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QUINTA-FEIRA, 28 DE NOVEMBRO DE 2024 – MANHÃ

SALA 1
CIRURGIA ENDOSCÓPICA DA BASE DO CRÂNIO
Coordenadores: Amets Sagarribay , Pedro Alberto Silva

08h30  Introdução ao workshop. Noções básicas - Pedro Alberto Silva, Amets Sagarribay

08h45  Abordagem endoscópica endonasal transesfenoidal- Fase nasal e esfenoidal:      
             landmarks,  abordagem, retalhos pediculados - Dalila Forte  
08h55 Disseção: Cada um dos internos deverá identificar as estruturas nasais, criar retalho 
           naso-septal e remover o 1/3 posterior do septo nasal e rostro do esfenoide

10h00 Abordagem endoscópica endonasal transesfenoidal: fase selar (abordagens 
           transselar e alargadas + técnica de remoção de macro/microadenomas da hipófise)     
           Claudia Faria

10h10 Disseção: Um interno deverá realizar a abertura da sela e abertura da duramater e o  
           outro deverá remover a lesão selar. Nesta fase o trabalho será realizado a “3 mãos”.

11h15  Abordagem endoscópica transesfenoidal. Fase de encerramento e complicações da 
            abordagem endoscópica endonasal - Artur Lourenço

11h25 Disseção: Trabalho a “3 mãos” entre os dois internos onde fazem a reconstrução da 
           sela e o encerramento com retalhos.

12h30 Encerramento
           Discussão dificuldades da abordagem, grau de satisfação e melhoras para cursos 
           futuros

13h00  Almoço

SALA 2
CIRURGIA DA COLUNA
Coordenadores: Armando Lopes, Ana Luís, Nuno Simas

08h30   Welcome

08h35   Hérnias discais lombares - Lino Fonseca

08h55   Hands-on: Hérnias discais lombares 

10h00   Canal lombar estenótico - Marisa Cunha

10h30   Coffee-break

11h00   Hands-on: Canal lombar estenótico

11h50   TLIF/PLIF - Lia Pappamikail

12h10   Hands-on: TLIF/PLIF

13h00  Encerramento

13h15  Almoço



QUINTA-FEIRA, 28 DE NOVEMBRO DE 2024
14h00   Boas Vindas - Carla Reizinho

14h10   Sessão I: Anatomia e Técnica Cirúrgica
             Moderação: Nuno Simas
             Anatomia e Abordagens cirúrgicas ao APC - limites e indicações 
             João Paulo  Farias
             Anatomia e indicações da abordagem telo-velar 
             José Gustavo Bento Soares

15h00   Conferência “Abre Horizontes”: 
             A (Ir)Relevância da Investigação na Formação em Neurocirurgia  
             Pedro Alberto Silva 

15h30    Coffee-break

16h00    Sessão II: Sessão Out of the box: 
              Soft-skills – Como criar relações empáticas
               Ana Elisa Gaspar

17h30    Discussão de Casos 
              Melissa Silva, João Monteiro Silva, Artur Lourenço

19h00    Fim do Dia

20h30   Jantar  

SEXTA-FEIRA, 29 DE NOVEMBRO DE 2024
08h30     Sessão III: Funcional / Epilepsia
               Moderação: Alexandre Campos
               Racional no tratamento das lesões não focais
               Alexandra Santos 
              “Guia de campo” do tratamento médico da epilepsia em Neurocirurgia - Nuno Canas

09h30    Sessão IV: Oncologia e Base do crâneo
              Moderação: Pedro Alberto Silva
              Cirurgia de Metástases cerebrais na era da imunoterapia  e terapias alvo- desafios      
              Bruno Carvalho 
              Gliomas de alto grau em idosos - Carolina Noronha

10h30    Coffee-break

11h00    Discussão de Casos 
              Hugo Romão, Osvaldo Sousa, Pedro Branco, Henrique Cabral

13h00    Almoço

14h00    Simpósio Indústria – Neurowave
              How I do it: EndoLIf  - Miguel Casimiro

14h30    Sessão V: Trauma
              Moderação: Armando Lopes
              Cirurgia de focos contusionais - Cristiano Antunes
              Gestão de anticoagulação e antiagregação no trauma  - Maria João Machado

15h30   Simpósio Indústria – Medtronic
             How and why I do it: Cirurgia da Coluna com navegação  - João Pedro Melancia 

16h00    Mesa redonda: 
              Grelha de avaliação da formação específica em Neurocirurgia
              Desafios na formação - Carla Reizinho

16h30    Coffee-break

17h00     Atividade “Team Building” 

20h30    Jantar 

SÁBADO, 30 DE NOVEMBRO DE 2024
08h30     Sessão VI: Patologia da Coluna
               Moderação: Ana Luís
               Doença metastática vertebral - que doentes operar e como? - Lino Fonseca
               Orientação de fraturas osteoporóticas vertebrais- Ricardo Pestana    
09h30     Discussão de Casos 
               Miguel Casimiro, João Santiago, Miguel Afonso

10h30     Coffee-break

11h00     Sessão VII: Patologia Vascular
                Moderação: Cátia Gradil
               Decisão na orientação de cavernomas cerebrais - Diogo Belo
               Decisão clipping/coiling em 2024  - Isabel Fragata, Domingos Coiteiro 

12h00     Guia de Sobrevivência no Serviço de Urgência
               Moderação: Carla Reizinho
               Traumatismo vertebro-medular com lesão medular aguda? - Vítor Castro
               Hematomas intraparenquimatosos espontâneos - João Paulo Andrade

13h00     Avaliação

13h30     Fim do Curso
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